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1. Пояснительная записка. 

Данная образовательная программа «Юный инспектор движения» относится к 

социально-гуманитарной  направленности. 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный 

инспектор движения»  разработана на основании: 

- Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального закона РФ от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных»;                                       

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

- Устава Муниципального общеобразовательного учреждения гимназия села Малая Пурга. 

- Положения о дополнительной общеобразовательной программе Муниципального 

общеобразовательного учреждения села малая Пурга  

 - Локальных актов МОУ «Гимназия села Малая Пурга».  

             

Направленность программы. 

 «ЮИД. ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРА ДВИЖЕНИЯ» по содержанию является   

социально-гуманитарной; по функциональному предназначению — учебно-

познавательной; по форме организации — индивидуально ориентированной, групповой; 

по времени реализации — годичной подготовки. 

Программа разработана на основе программы кружка «ЮИД» Кандаковой Елены 

Александровны учителя технологии Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с углубленным изучением отдельных предметов п. 

Светлополянск Кировской области Верхнекамского района переработана в соответствии с 

«Моделью программы дополнительного образования детей» составленной доктором 

педагогических наук, профессором Н.М. Борытко и кандидатом педагогических наук, 

профессором А.Н. Кузибецким 

 

Новизна программы состоит в том, что важной составляющей здоровье сберегающей 

деятельности школы является создание безопасного пространства ребенка, которое 

подразумевает обучение детей и подростков безопасному поведению в повседневной 

жизни и рациональным действиям в возможных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Дети значительное время находятся в образовательном учреждении, поэтому именно на 

школу родители возлагают ответственность за формирование у ребят навыков культуры 

поведения на дорогах, устойчивой мотивации к сохранению и укреплению здоровья. А 

ведь именно навыки, сформированные в детстве, перерастают затем в стойкие привычки. 

 

Актуальность программы обусловлена тем, что из года в год увеличивается поток 

автомобилей на дорогах, что создает объективную реальность возникновения дорожно-



транспортных происшествий. Причем, несчастные случаи все чаще происходят не на 

больших транспортных магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, а 

иногда и во дворе дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. 

Это происходит потому, что учащиеся не знают правил дорожной безопасности или 

нарушают их, не осознавая опасных последствий нарушений.  

Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в соблюдении правил 

дорожного движения для самосохранения - в этом и состоит задача учителя и кружка 

ЮИД. 

 

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что образовательная 

программа разработана с учетом современных образовательных технологий, которые 

отражаются:  

- в принципах обучения – индивидуальность, доступность, преемственность; 

- формах и методах обучения – слайд-лекции, практикумы, выполнение проектов, ис-

следовательская работа, олимпиады 

- методах контроля и управления образовательным процессом – тестирование, анализ 

результатов конкурсов; 

- средства обучения – тетрадь, тесты, видеофильмы, компьютер, мультимедийные 

презентации. 

 

Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы и игры на данную тему в непринужденной 

обстановке производит на детей более сильное впечатление, чем традиционный урок. В 

атмосфере общего творчества все усваивается намного легче, поэтому логично устраивать 

конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации.  

Конкурсы по агитации дорожно-транспортной безопасности дают возможность детям 

проявить свои творческие способности.  

Соревнования по фигурному вождению велосипеда с соблюдением правил дорожного 

движения дают возможность проявить себя на практике.  

В том случае, когда учащийся чувствует себя водителем, отвечающим за положение на 

проезжей части дороги, помогает сознательней оценивать поведение пешехода и быть 

более требовательным к себе. Причем, знание основ медицинских знаний и умение 

оказывать первую медицинскую помощь в аварийной ситуации помогает учащимся 

уверенней чувствовать себя в жизни. 

 

Цели программы:  

Выработать в детях потребность в соблюдении правил дорожного движения для 

самосохранения. 

Задачи: 

• повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного движения 

Российской Федерации; 

• обучить воспитанников грамотным действиям в непредвиденных чрезвычайных 

ситуациях  на дороге. 

• оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой 

медицинской помощи 

• развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

• способствовать развитию у учащихся таких умения, как быстрота реакции, 

внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое 

мышление, самообладание, находчивость. 

• воспитывать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои 



 действия на дороге; 

• вырабатывать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику; 

 

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже существу-ющих 

в этой области заключаются в том, что реализация данной программы позволит 

обучающимся получить систематизированное представление об опасностях на дороге и о 

прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние из последствий на жизнь и здоровье 

человека и выработать алгоритм безопасного поведения с учетом своих возможностей. 

Программа предполагает групповые занятия и индивидуальные, а также проведение 

массовых мероприятий. Программа уделяет внимания пропаганде знаний ПДД и 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма через реализацию 

творческих возможностей детей и подростков и с этой целью используются такие формы 

проведения занятий, как выступление агитбригады, выпуск стенгазет, встреча с 

работниками ГИБДД, конкурс, викторина, игра. 

 

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: от 13 до 

15 лет. Подростковому возрасту присущи постоянная борьба и процесс становления 

личности. Поэтому на данном возрастном этапе проводятся мероприятия, позволяющие 

учащемуся проявить свои способности в творчестве, организации и проведения дела, 

утвердиться в среде сверстников, заняв соответствующую позицию, которая бы 

соответствовала личным желаниям личности. КТД, участие в спортивных состязаниях, 

участие в работе агитбригады, шефская работа и многое другое, - вот именно то, что 

способствует социализации подростка и позволяют наиболее полно раскрыться и 

проявить свои способности. 

Сроки реализации образовательной программы 1 год (34 часа). Возраст детей 13-15 

лет. 

Формы занятий:  

 - по количеству детей – коллективная, индивидуальная, групповая; 

 - по особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей — лекция, 

семинар, практикум, олимпиада, мастерская, эксперимент;  

-  по дидактической цели — вводное занятие, занятие по углублению знаний, 

практическое занятие, занятие по систематизации и обобщению знаний, по контролю 

знаний, умений и навыков, комбинированные формы занятий. 

 

Режим занятий: 1 час в неделю, продолжительность одного занятия – 40 минут. 

 

Ожидаемые результаты освоения программы. 

Воспитанник будет знать: 

• основные понятия и термины из Правил дорожного движения РФ; 

• общие положения Правил дорожного движения РФ; 

• правила перехода проезжей части на площадях и перекрестках; 

• правила посадки в общественный транспорт и высадки из него; 

• правила поведения детей при перевозке; 

Воспитанник будет уметь: 

• правильно вести себя, оказавшись в экстренной ситуации на проезжей части 

дороги; 

• пользоваться общественным транспортом; 

• самостоятельно выбирать безопасный путь движения в той или иной местности; 

• оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим при дорожно-

транспортных происшествиях 



Воспитанник сможет решать следующие жизненно-практические задачи  

• участия в конкурсах, соревнованиях. 

• умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации 

Воспитанник способен проявлять следующие отношения: 

• взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

• активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения 

 

Способы проверки: Проверка знаний и умений проводится после изучения каждого 

раздела в форме тестов, зачетов, соревнований, конкурсов, олимпиад. Оценивание 

личностных качеств проводится в процессе участия в практических занятиях по 

пропаганде Правил дорожного движения и профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ Тема занятия дат

а 

Кол

-во 

часо

в 

тео

рия 

пра

кти

ка 

Тип  

урока 

Характеристи

ка деят-ти уч-

ся или виды 

учебной 

деятельности 

Виды  

контрол

я 

1. Основные понятия и 

термины ПДД 

04.0

9 

1 1  Изучени

е нового 

Изучение 

основных 

понятий и 

терминов по 

ПДД 

Фронта

льный 

опрос 

2 Права, обязанности и 

ответственность 

участников 

дорожного движения 

11.0

9 

1 1  Беседа Изучение прав, 

обязанностей  

участников 

дорожного 

движения 

Фронта

льный 

опрос 

3 Азбука дорожной 

безопасности 

18.0

9 

1  1 Инсцен

ировани

е 

Подготовка 

агит.выступлен

ия 

контро

льный 

4 ПДД – законы улиц и 

дорог 

25.0

9 

1 0,5 0,5 Комбин

ированн

ый 

Повторение 

знаний по ПДД 

Текущ

ий 

5-

6 

Рейд на перекрёсток 

«Внимание – дети!» 

02.1

0 

16.1

0 

 

2  2 лаборат

орный 

Наблюдение за 

поведением 

пешеходов и 

водителей 

Лабора

торная 

работа 

7-

8 

Дорожные знаки и их 

виды, 

дополнительные 

средства информации 

23.1

0 

30.1

0 

2 1 1 Комбин

ированн

ый 

Знакомство с 

видами 

дорожных 

знаков и 

другими 

информационн

ыми 

средствами 

Фронта

льный 

опрос 

9 Правила дорожного 

движения 

06.1

1 

1 1  Комбин

ированн

ый 

Повторить 

правила 

поведения на 

дороге 

Текущ

ий 

10 Акция «Берегись 

автомобиля!» 

13.1

1 

1  1 Комбин

ированн

ый 

Оформление 

выставки 

рисунков  по 

ПДД 

 

11

-

12 

Рейд на перекрёсток 

«За безопасность 

движения» 

20.1

127.

11 

2  2 Лаборат

орный 

Наблюдение за 

поведением 

пешеходов и 

водителей 

Лабора

торная 

работа 

13 Травмы. Виды травм, 

их классификация 

04.1

2 

1 1  Изучени

е нового 

Познакомить с 

видами травм 

Фронта

льный 

опрос 

14 Первая мед. помощь 

при ДТП 

11.1

2 

1 0,5 0,5 Практик

ум 

Научить 

оказывать 

первую 

мед.помощь 

при ДТП 

Текущ

ий 

15 Для чего нужно знать 18.1 1 1  Комбин  Текущ



статистику 

травматизма 

2 ированн

ый 

ий 

16 Рейд на перекрёсток 

«Всегда ли пешеход 

помнит о светофоре?» 

25.1

2 

1  1 Лаборат

орный 

Наблюдение за 

поведением 

пешеходов и 

водителей 

Лабора

торная 

работа 

17 Закрепление знаний о 

ПДД 

15.0

1 

1 0,5 0,5 Повторе

нии 

Повторить 

правила 

поведения на 

дороге 

Текущ

ий 

18 «Каждому должно 

быть ясно – на дороге 

кататься опасно!» 

22.0

1 

1  1 Комбин

ированн

ый 

Повторить о 

правилах 

поведения на 

дороге в 

зимний период 

текущи

й 

19 Викторина «Кто 

лучше знает ПДД» 

29.0

1 

1  1 Контрол

ьный 

Повторение 

знаний по ПДД 

Контро

льный 

20 Правила дорожного 

движения – наши 

друзья 

05.0

2 

1 1  Комбин

ированн

ый 

Познакомить с 

правилами 

дорожного 

движения за 

городом 

Текущ

ий 

21 Рейд на перекрёсток 12.0

2 

1  1 Лаборат

орный 

Наблюдение за 

поведением 

пешеходов и 

водителей 

Лабора

торная 

работа 

22 Светофор – мой друг 05.0

3 

1 1  Комбин

ированн

ый 

Познакомить с 

видами 

светофоров и 

их назначением 

Текущ

ий 

23 Викторина 

«Светофор» 

19.0

2 

1  1 Контрол

ьный 

Повторить 

правила 

поведения на 

дороге 

Контро

льный 

24 Познавательная игра 

«Перейди улицу» 

12.0

3 

1  1 Комбин

ированн

ый 

Повторить 

правила 

поведения на 

дороге 

Контро

льный 

25 Разгадывание и 

составление 

кроссвордов по ПДД 

19.0

3 

1  1 Фронта

льный 

Повторить 

правила 

поведения на 

дороге 

Контро

льный 

26 Рейд на перекрёсток « 

Вежливый водитель» 

26.0

3 

1  1 Лаборат

орный 

Наблюдение за 

поведением 

пешеходов и 

водителей 

Лабора

торная 

работа 

27 Элементы улиц и 

дорог 

02.0

4 

1 1  Комбин

ированн

ый 

Познакомить с 

видами 

перекрёстков и 

дорожной 

разметкой 

Текущ

ий 

28 Правила пользования 

общественным 

транспортом 

09.0

4 

1 1  Комбин

ированн

ый 

Познакомить с 

правилами 

поведения в 

общественном 

транспорте 

Фронта

льный 

опрос 

29 Значение дорожной 16.0 1 1  Комбин Познакомить с Текущ



размётки 4 ированн

ый 

дорожной 

разметкой и её 

значением для 

пешеходов и 

водителей 

ий 

30 Закрепление знаний о 

ПДД 

23.0

4 

1  1 Фронта

льный 

Повторить 

правила 

поведения на 

дороге 

текущи

й 

31 Подготовка 

агитбригады 

«Безопасное колесо» 

30.0

4 

1  1 Комбин

ированн

ый 

Повторить 

правила 

поведения на 

дороге 

Текущ

ий 

32

-

33 

Практическое занятие 

по вождению 

велосипеда 

07.0

5 

14.0

5 

2  2 Практик

ум 

Повторить 

знания по 

вождению 

велосипедов 

Практи

ческая 

работа 

34 Выступление ЮИД  21.0

5 

1  1 Контрол

ьный 

 Контро

льный 

   34 

часа 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

Тема № 1. Основные понятия и термины ПДД. 

Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, пешеходный переход, 

проезжая часть, участник дорожного движения. 

 

Тема № 2 Права, обязанности и ответственность участников дорожного  

движения. 

Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. Обязанности 

водителя, пешехода, пассажира. 

 

Тема № 3 Азбука дорожной безопасности. 

Правила движения пешехода. Движение пешехода по улице (по тротуарам, пешеход-ной 

дорожке, по обочине), пересечение проезжей части на регулируемом и нерегулируемом 

пешеходном переходе и при отсутствии пешеходного перехода. Подготовка 

агитвыступления. 

 

Тема № 4 ПДД – законы улиц и дорог. 

Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии 

светофора. 



 Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и двусторонним 

движением; тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, 

обочина, разделительная полоса, кювет. 

 Регулируемый перекрёсток. 

Раскрытие понятия регулируемого перекрёстка. Регулирование светофором и 

регулировщиком. Основная опасность на регулируемом перекрёстке – ограничение обзора 

трогающимися с места автомобилями в начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других 

автомобилей. 

Нерегулируемый перекрёсток. 

Понятие нерегулируемого перекрёстка. Правила перехода в зоне нерегулируемого 

перекрёстка. Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке. 

«Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, встречный транспорт. 

Ограничение обзора остановившимися автомобилями. 

 

Тема № 5-6  Рейд на перекрёсток «Внимание – дети!». 

Практическое занятие. Наблюдение за поведением пешеходов и водителей 

 

Тема № 7 Дорожные знаки и их виды, дополнительные средства информации. 

Дорожные знаки – символы, устанавливаемые на дорогах для ориентирования участников 

дорожного движения в сложной обстановке. Группы дорожных знаков. Первые дорожные 

знаки. Современные дорожные знаки: предупреждающие, запрещающие, 

предписывающие, приоритета, сервиса, информационно-указательные, дополнительной 

информации.  

 

Тема № 9.  Правила дорожного движения. 

Выполнение ПДД – долг каждого человека. Признаки транспортной культуры: 

вежливость и отзывчивость к другим участникам дорожного движения, 

дисциплинированностью Повышение культуры – источник снижения аварийности. 

Ответственность за нарушение ПДД. Меры общественного воздействия в школе, в 

комиссиях по делам несовершеннолетних нарушителей ПДД. Меры общественного 

воздействия в школе, в комиссиях по делам несовершеннолетних. Административные 

взыскания для несовершеннолетних нарушителей ПДД. Федеральный закон «О 

безопасности дорожного движения». 

 

Тема № 10. Акция «Берегись автомобиля!». 

Оформление выставки рисунков  по ПДД 

 

Тема № 11-12. Рейд на перекрёсток «За безопасность движения». 

Практическое занятие. Наблюдение за поведением пешеходов и водителей 

 

Тема № 13. Травмы. Виды травм, их классификация. 

Теория. 

 Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель  ДТП. 

Аптечка автомобиля и ее содержимое. 

 Раны, их виды, оказание первой помощи.  

 Вывихи и оказание первой медицинской помощи. 

 Виды кровотечения и оказание первой медицинской помощи. 

 Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему. 

 Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи. 

 Виды повязок и способы их наложения. 



 Обморок, оказание помощи. 

 Правила оказания первой помощи при солнечном и тепловом ударах. 

 Оказание первой медицинской помощи при сотрясении мозга. 

 Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. 

 Обморожение. Оказание первой помощи. 

 Сердечный приступ, первая помощь. 

 

Тема № 14 Первая медицинская помощь при ДТП. 

Практика. 

Встречи с медицинским работником  по практическим вопросам. 

Наложение  различных видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. 

Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах, обморожении, переломах, 

обмороке, сердечном приступе. 

Транспортировка пострадавшего.  

Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания. 

 

Тема № 15. Для чего нужно знать статистику травматизма. 

Наиболее распространенные виды ДТП с участием детей: переход в неустановленном 

месте неожиданный выход из-за предметов, закрывающих обзор пешехода и водителя; 

переход на запрещающий сигнал светофора, нарушение Правил дорожного движения 

водителями транспортных средств. Разбор конкретных ДТП с участием детей и 

подростков. 

Детский дорожно-транспортный травматизм. Экономические потери государства. 

Моральный ущерб, причиненный родителям, родственникам, друзьям.  Тяжесть травм, 

полученных в ДТП. Последствия ДТП – наступившая инвалидность, потеря зрения. 

Наиболее аварийное время. Разбор конкретных ДТП с использованием статистики ГИБДД 

региона проживания учащихся. 

 

Тема № 16. Рейд на перекрёсток «Всегда ли пешеход помнит о светофоре?».  

Практическое занятие. Наблюдение за поведением пешеходов и водителей. 

 

Тема № 17.  Закрепление знаний о ПДД. 

Изучение типичных опасных дорожных ситуаций. Выход на проезжую часть перед близко 

идущим транспортом – опасность для пешехода-нарушителя. Аварийные ситуации для 

пешеходов и транспортных средств. 

Создание аварийных ситуаций по причине заноса транспортного средства, неожиданного 

падения пешехода, плохой видимости. Невозможность мгновенной остановки автомобиля. 

 

Тема № 18. «Каждому должно быть ясно – на дороге кататься опасно!». 

Зимний двор  - опасность катания на санках и коньках вблизи проезжей части, стоянок, 

гаражей. 

Повторить о правилах поведения на дороге в зимний период. 

 

Тема № 19. Викторина «Кто лучше знает ПДД». 

Повторение знаний по ПДД 

 

Тема № 20. Правила дорожного движения – наши друзья. 

Основной принцип безопасности пешехода – видеть транспорт, движущийся на дороге, и 

быть хорошо видимым для водителей. Объекты, мешающие увидеть обстановку на 



дороге. Погодные и атмосферные условия, ухудшающие видимость на дороге: дождь, 

снег, туман, метель, сумерки. Переход дороги близко от  объектов, мешающих обзору.  

Ограничение обзора дороги у детей с суженным полем зрения и носящих очки. 

Необходимость выработки компенсирующего навыка более частого и тщательного 

поворота головы у детей с такими особенностями зрения. 

Яркая одежда и светоотражающие значки – хороший способ помочь водителю во-время 

увидеть пешехода. 

 

Тема № 21.  Рейд на перекрёсток. 

Практическое занятие. Наблюдение за поведением пешеходов и водителей 

 

Тема № 22. Светофор – мой друг. 

Из истории создания средств организации дорожного движения. Светофор: создание и 

совершенствование. Пешеходные светофоры. Светофор с мигающим желтым сигналом. 

Сколько стоит светофор. Подчинение сигналам светофора – обязанность каждого 

участника дорожного движения. Сигналы регулировщика. 

 

Тема № 23. Викторина «Светофор». 

Повторить правила поведения на дороге. 

 

Тема № 24. Познавательная игра «Перейди улицу». 

Повторить правила поведения на дороге. 

 

Тема № 25. Разгадывание и составление кроссвордов по ПДД. 

Повторить правила поведения на дороге. 

 

Тема № 26. Рейд на перекрёсток « Вежливый водитель». 

Практическое занятие. Наблюдение за поведением пешеходов и водителей. 

 

Тема № 27. Элементы улиц и дорог. 

Элементы улицы: проезжая часть, тротуар, трамвайные пути. Участники дорожного 

движения – пешеходы, пассажиры, водители – как и где они могут передвигаться. Эле-

ментарные правила поведения на улице – внимание к транспорту, спокойствие, осмотри-

тельность. 

Разметка проезжей части дороги. Остановка и стоянка транспортных средств. Влияние 

погодных условий на движение транспортных средств. Тормозной и остановочный пути. 

 

Тема № 28. Правила пользования общественным транспортом. 

Для пассажиров автобуса, троллейбуса, трамвая, как и для пешеходов, существуют особые 

обязанности, которые следует всегда помнить и выполнять. 

 Виды общественного транспорта. Обозначение мест ожидания общественного 

транспорта. Правила ожидания прибытия общественного транспорта. Правила посадки в 

общественный транспорт и выхода из него. Поведение в салоне. Правила ожидания 

транспорта зимой. Возможные последствия посадки в переполненный салон и движения с 

открытой дверью Спешка при посадке. Действия при пожаре автобуса. 

 

Тема № 29. Значение дорожной разметки. 

Познакомить с дорожной разметкой и её значением для пешеходов и водителей. 

 

Тема № 30. Закрепление знаний о ПДД. 



Повторить правила поведения на дороге. 

 

Тема № 31. Подготовка агитбригады «Безопасное колесо». 

Повторить правила поведения на дороге. 

 

Тема № 32-33. Практическое занятие по вождению велосипеда. 

Изучение схемы расположения препятствий в автогородке. Изучение каждого 

препятствия отдельно.  

Препятствия: 

- змейка; 

- восьмерка; 

- качели; 

- перестановка предмета 

- слалом; 

- рельсы «Желоб»; 

- ворота с подвижными стойками; 

- скачок; 

- коридор из коротких досок. 

Практика. 

Прохождение отдельных препятствий на велосипеде.  

Фигурное вождение велосипеда в автогородке в целом. 

 

Тема № 34. Выступление ЮИД. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Полугодие Месяц  Недели 

обучения 

Даты учебных 

недель 

Год обучения 

1
п

о
л
у
го

д
и

е 

Сентябрь  1 02-08 У, ВА 

2 09-15 У 

3 16-22 У 

4 23-29 У 

5 30-06 У 

Октябрь  6 07-13 У 

7 14-20 У 

8 21-27 У 

9 28-03 У 

ноябрь 10 04-10 К 

11 11-17 У 

12 18-24 У 

13 25-01 У 

декабрь 14 02-08 У 

15 09-15 У 

16 16-22 У 

17 23-29 У, К, ПА 

2
 п

о
л
у
го

д
и

е 

Январь 18 30-05 К 

19 06-12 К, У 

20 13-19 У 

21 20-26 У 

22 27-02  



Февраль 23 03-09 У 

24 10-16 У 

25 17-23 У 

26 24-02 У, П 

Март 27 03-09 У 

28 10-16 У, П 

29 17-23 У 

30 24-30 К 

   

Апрель 32 31-06 У 

33 07-13 У 

34 14-20 У 

35 21-27 У 

Май 36 28-04 У, П 

37 05-11 У, П 

38 12-18 У 

39 19-25 У, ИА 

 Всего учебных недель 34 

 Всего часов по программе 34 

 Дата учебного года 02.09.2024 г. 

 Дата окончания учебного года 25.05.2025 г. 

 

Условные обозначения: ВА – входная аттестация 

У – учебная неделя ПА – промежуточная аттестация 

П – праздничная неделя ИА – итоговая аттестация 

К-каникулы 

 

Ожидаемые результаты. 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

• оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, 

соблюдения правил дорожного движения; 

• объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных 

ценностей; 

• в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать 

выбор, как поступить; 

• осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

• определять цель деятельности; 

• учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 



• навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том 

числе творческого характера; 

Познавательные УУД: 

• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт; 

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

деятельности; 

 Коммуникативные УУД: 

• оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации; 

• высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

• слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

• задавать вопросы 

1. Рабочая программа воспитания, календарный план воспитательной работы. 

Цель: создание условий для формирования социально-активной, творческой, 

нравственно и физически здоровой личности. 

Направление 1. Самоопределение и профессиональная ориентация. 

Задачи: 

- Приобретение первоначального опыта в различных сферах социально-профессиональной 

практики 

-  Проанализировать роль инспектора ГИБДД в профессиональной ориентации. 

 

 

Направление 2. Формирование коммуникативной культуры. 

Задачи: 

Сроки Мероприятие 

СЕНТЯБРЬ 

в течение года Физкультминутки. 

ОКТЯБРЬ 

 Викторина по истории ГИБДД, ЮИД 

ДЕКАБРЬ 

 Встреча с сотрудников ГИБДД. 

 

АПРЕЛЬ 

 Создание буклета «Юный инспектор движения» 



- Содействовать формирование у учащихся навыков адекватного общения со 

сверстниками и взрослыми. 

- Вооружить учащихся знанием принятых в культурном обществе норм этикета 

поведения, а также норм культуры речи. 

- Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного движения 

- Сформировать у учащихся навык ответственного коммуникативного поведения, умения 

корректировать свое общение в зависимости от ситуации 

 

. Направление 3. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни и 

комплексной профилактической работы. 

Задачи:  

-Укреплению физического, нравственно-психического здоровья учащихся, формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни. 

-Содействовать формирование важнейших социальных навыков, способствующих 

успешной социальной адаптации;  

-Воспитывать стремление к сохранению и укреплению здоровья, снижению 

правонарушений несовершеннолетних и детского дорожно-транспортного травматизма. 

Сроки Мероприятие 

СЕНТЯБРЬ 

в течение года Физкультминутки. 

ОКТЯБРЬ 

 Викторина по истории ГИБДД, ЮИД 

ДЕКАБРЬ 

 Встреча с сотрудников ГИБДД. 

 

АПРЕЛЬ 

 Создание буклета «Юный инспектор движения» 

Сроки Мероприятие 

СЕНТЯБРЬ 

1-10  Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения на занятиях. 

в течение года Физкультминутки. 

ОКТЯБРЬ 

18-24 Профилактическая беседа «Азбука здоровья» 

ДЕКАБРЬ 

6-12 Беседа «Новогодние петарды, фейерверки, бенгальские огни – 

безопасность при использовании» Беседа о безопасном поведении в 

зимние каникулы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольно-измерительные материалы 

 

Викторина по темам: «Сигналы светофора и регулировщика», «Дорожные знаки», 

«Транспорт на улице». 
1.Что должен делать пешеход, если его на переезде застиг желтый сигнал светофора? 
2.Сколько сигналов имеет пешеходный светофор? 
3.Что означает желтый мигающий сигнал светофора? 

4. Покажите, как  подает регулировщик сигнал, соответствующий желтому сигналу 

светофора. 
        5. Покажите, как подает регулировщик сигнал, соответствующий зеленому сигналу 

светофора. 

6.Покажите, как подает регулировщик сигнал, соответствующий красному сигналу 

светофора. 
7.Если на перекрестке движение регулируется светофором и регулировщиком, и их 

сигналы противоречат один другому  кому подчиняться? 
8. На какие группы делятся дорожные знаки? 
        9.Какие  знаки показывают обязательное направление движения? 
10. Как называется знак, на котором белой краской изображен велосипед? 
11. Как называется знак, на котором белой краской изображена фигура пешехода? 
12. Как называется указательный знак, на котором черной краской изображена фигура 

пешехода? 
13. Как  называется указательный знак, на котором нарисован красный крест?         

14. Как называется указательный знак, на котором изображена телефонная трубка? 

МАРТ 

28-31 Игра «Мы выбираем – ЗОЖ!» 

МАЙ 

23-29 Инструктаж «Правила поведения на каникулах» 



15. Как называется знак, на котором нарисованы  вилка и ложка? 
16. Как называется знак, на котором нарисована кровать? 
17. Какие легковые автомобили  вы знаете? 

18. Какие грузовые автомобили вы знаете? 
19. Какой общественный транспорт вы знаете? 

20. Расскажите о  правилах пользования общественным транспортом, железнодорожным 

транспортом. 

Викторина по теме: «Пешеход». 
1.Что называется улицей, на какие части она делится? 

2. Что такое перекресток? Какие типы перекрестков вы знаете? 
3. Для чего служат тротуары и каков порядок движения по ним? 
4. Как регулируется движение пешеходов? 
5. При каком положении регулировщика разрешается движение пешеходов?         
6. При каком положении регулировщика запрещается переход улицы? 

7. Что должен сделать пешеход, прежде чем сойти с тротуара? 
8. Почему нельзя перебегать дорогу перед близко идущим транспортом? 
9. Как и где надо переходить улицу?         
10. Где должен остановиться пешеход, не успевший закончить  переход? 

11. Какой существует порядок движения пешеходов на загородных дорогах? 
12. Где надо переходить шоссейную дорогу? 

Тесты для пешеходов 
1. Как называется, с точки зрения ПДД, лицо, ведущее по дороге санки?         

           А - пешеход; В - водитель; С - дорожный рабочий. 

2. Можно ли переходить дорогу, если на транспортном светофоре постоянно горит 

мигающий желтый сигнал? 

           А - нет;  В - да;  С - да, если с вами идут взрослые. 
3. Можете ли вы перейти дорогу, если одновременно горит желтый и красный сигнал 

светофора? 

           А - да;  В - да, т. к. будет включен зеленый сигнал;  С  - нет.         
4. Сколько всего цветов и какие используются в светофорах? 

           А - четыре (красный, желтый,  зеленый, белый); В - три (красный, желтый, 

зеленый); С - два (красный, зеленый). 

5. Являются ли «дорожные рабочие», работающие на дороге, участниками дорожного 

движения? 

               А - нет;  В - да;  С - да, т. к. работают на дорогах. 
6. Как должны двигаться пешеходы, ведущие велосипед за городом?         
            А - по правой стороне дороги; В - навстречу движению транспорта; С - в попутном 

направлении. 

7. Когда разрешено выходить на проезжую часть для посадки в трамвай? 
           А - после открытия дверей;  В - после остановки трамвая;  С - после открытия 

дверей и остановки трамвая. 
8. Является ли погонщик животных и дорожные рабочие участниками движения? 
           А  - да; В - нет; С - погонщик является, дорожные рабочие нет. 

9. Можно ли вам переходить дорогу, если регулировщик стоит к вам боком, но руки у 

него опущены вниз? А - не можете, т. к. руки опущены; В - можете; С - нет, не можете. 
10. Какой стороны движения на тротуаре должны придерживаться пешеходы? 

               А - левой; В - правой; С - любой. 
11. Где разрешается ожидать трамвай? 
            А - на трамвайных путях; В - на проезжей части; С - на обочине. 
12. Может ли пассажир быть участником дорожного движения? 

            А - да;  В - нет; С - нет, т. к. находится в транспорте. 
13. Можно ли водить группы детей по обочине дорог в темное время суток? 
            А - да; В - да, в сопровождении не менее 2- x взрослых;         С - нет. 

14. Как называются, с точки зрения ПДД, лица, передвигающиеся в инвалидных колясках 

без двигателя? 
                    А – пассажирами; В - водителями; С - пешеходами. 
15. Для каких пешеходов устанавливают  светофоры, дополненные звуковыми сигналами? 



            А – пешеходов-детей; В - пешеходов-инвалидов;  С - пешеходов-слепых. 
16. Могут ли пешеходы двигаться на проезжей части? 
             A – нет; В - да; С - да, жилой зоне. 

17. Можно ли переходить улицу на дорогах с разделительной полосой? 
             А - да; В - да, если нет травы и деревьев;  С - нет. 

18. К какой группе дорожных знаков относится знак  «Дети» ? 
             А  - 1-й; В – 3-ой; С - 5-й. 
19. Можете ли вы перейти улицу, когда регулировщик стоит к вам грудью, а жезлом 

указывает на вас? 

             А - нет; В - да; С - да, за спиной регулировщика. 
20. На каких участников дорожного движения распространяется действие транспортного 

светофора? 
              А – на водителей; В - на пешеходов; С - на водителей и  пешеходов. 

Тесты  для велосипедистов 
1. Может ли велосипедист проехать направо, если регулировщик стоит к нему правым 

боком? 
                А -    нет;  В - да;  С - да, пропустив транспорт. 
2. К какой  группе дорожных знаков  относится знак «Пересечение с велосипедной 

дорожкой»? 
                 А - 1-й; В - 3-й; С - 5-й. 
3. Регулировщик - это ... 
                 А – дружинник,  имеющий соответствующую экипировку; В - дежурный по 

проходной; 

С  - работник дорожной службы. 
4. Можно ли перевозить на велосипеде ребенка до 10 лет? 

                 А - да;  В - нет;  С - да,  при наличии оборудованного сиденья. 
5. Baм исполнилось 15 лет, вы можете на мопеде выехать в город? 
                А - да; В - нет;  С -  да,  при наличии удостоверения на право управления. 

6. Что означает предупредительный сигнал, подаваемый левой рукой, вытянутой вверх и 

согнутой в локте        под углом в 900? 

                А – правый  поворот; В - левый поворот; С - разворот. 
7. Можете ли вы повернуть на велосипеде налево, если регулировщик стоит к вам правым 

боком? 
                А - да; В - да, за спиной регулировщика;  С - нет.        . 

8. Можно ли вам двигаться на велосипеде по дороге, обозначенной знаком «Движение 

легковых автомобилей? 
                   А -  да; В - нет; С - да, на удалении 1 м от края проезжей части. 
9. Можно ли перевозить детей на велосипеде? 

                А - да;  В - нет; С - да, не старше 7 лет. 
10. Можно ли ездить на велосипеде по обочине дороги? 
                А - да, не создавая помех пешеходам;        В - нет;        С - да. 
11. Можно ли велосипедисту повернуть налево при зеленом сигнале светофора? 
                А - да;         В - нет;  С - да, при отсутствии трамвайных путей. 

12. Можно ли на мопеде двигаться по автомагистрали? 
                А - да;  В - нет; С - да, если его техническая скорость 40 км/ч. 
13. Можно ли прицеп буксировать велосипедом? 

                А - да;  В -  да, если он  предназначен для велосипеда; С - нет.         
14. Что обозначает разметка, нанесенная штрих-пунктиром желтой краской на 

бордюре?         
                        А - остановка запрещена;  В - стоянка запрещена; С - разрешение остановки 

маршрутных транспортных  средств.         
15. Может ли быть регулировщиком дорожного движения паромщик на паромной 

переправе? 

                         А - да;                В - нет;  С - да, если экиnирован. 
16. Можете ли вы на велосипеде двигаться по пешеходной дорожке? 
                 А - да;  В - нет;  С - да, не мешая пешеходам. 
17. К какой группе дорожных знаков относится знак: «Велосипедная дорожка» ? 



                А - 1-й; В - 3-й;  С - 4-й. 
18. Какой из указанных ниже средств относится к механическим? 
                А - велосипед; В - мопед; С - мотороллер. 

19. Может ли водитель велосипеда переехать железнодорожные пути вне 

железнодорожного поезда? 

                     А- да; В - нет; С - да, если шлагбаум закрыт. 
20. Можно ли на велосипеде перевезти удочку длиной  3,5 м? 
                 А   - нет;  B -  да; С - да, если хорошо закрепить. 

Ответы на тесты: 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

Для 
 пешеходов 

А В С А А С В С В В С А С С С С С А 

Для 

велосипедистов 

В С А В В А С В С А С С В В С С С С 

Тест “Подбери слова” 
Цель: выявить знания детей по ПДД, уровень развития словарного запаса речи. 
Инструкция: Учитель называет определение, например, воздушный транспорт. 

Ребенок должен перечислить слова, относящиеся к этому определению (самолет, 

вертолет, воздушный шар). 
1. Наземный транспорт 
2. Воздушный транспорт 

3. Предупреждающие знаки 
4. Запрещающие знаки 

5. Знаки сервиса 
6. Сигналы светофора 
7. Действия человека 

Норма для детей 15-20 слов из различных групп. 

Методика “Продолжи предложение” 
Цель: выявить знания детей о правилах дорожного движения, умения правильно 
рассуждать, развитие логического мышления. 

Задача детей: продолжить предложение. 
1. Пешеходы всегда должны двигаться……. 
2. Я никогда не нарушаю……… 

3. Светофор состоит из…….. 
4. Я знаю, что знаки бывают…….. 

5. Я помню случай, когда на дороге……. 
6. Плохо, когда взрослые….. 
7. Регулировщик, это человек, который….. 

8. Пассажирам автобуса запрещается……. 
9. Знать правила дорожного движения нужно для того, чтобы…… 

Проанализируйте процесс обобщения, рассуждения ребенка, умения правильно 
рассуждать. 

Тест “Дорожная история”. 
Цель: выявить знания детей о правилах дорожного движения, оценка словарного запаса и 
воображения. 
Инструкция: ребенку дается задание придумать дорожную историю, затратив 3 минуты и 
затем пересказать ее. История может включать разные ситуации, которые произошли либо 
самим ребенком, либо может быть вымышленная, придуманная с различными 
персонажами из сказок, мультфильмов. 

При обработке результатов учитывается: знания детей ПДД, необычность сюжета, 
разнообразие персонажей, образов, оригинальность, словарный запас ребенка, рассказ 
должен состоять из полных предложений. 



Оценка результатов: 
“отлично” - ставится за историю, необычную и оригинальную, свидетельствующую о 
незаурядной фантазии ребенка, хороших знаниях по ПДД, богатом словарном запасе. 

“хорошо” - если история простая, нет оригинальности, знания по ПДД недостаточные. 
“плохо” - ребенок не сумел придумать историю. 

Тест “Проверь себя” 
Цель: определить уровень развития знаний и умений усваиваемые детьми по правилам 
дорожного движения Задача ребенка найти лишнее слово. 
1. Знаки сервиса включают в себя… (больницу, пост ГАИ, телефон, аптеку). 

2. В специальный транспорт входит… (скорая машина, пожарная машина, машина 
милиции, велосипед). 
3. В понятие “транспорт” входит…(машина, автобус, велосипед, пешеход, трактор). 
4. Общественный транспорт включает в себя…(автобус, троллейбус, трамвай, прицеп, 
такси). 

5. У машины есть…(колеса, руль, парус, педаль, фары). 
6. Пешеход имеет право…(переходить улицу, идти по тротуару, играть на проезжей 
части). 
7. Запрещающие знаки включают в себя…(поворот направо запрещен, разворот запрещен, 

остановка запрещена, круговое движение). 
8. Водителю велосипеда можно… (ездить, не держась за руль, двигаться по крайней 
правой полосе в один ряд, двигаться по обочине дороги, если это не создает помех 
пешеходам). 

9. Дорожные знаки делятся на…(предупреждающие, запрещающие, предписывающие, 

указательные, разрешающие). 
10. Светофор состоит из цветов (зеленого, желтого, красного, синего). 

Норма для детей 7-8 правильных ответов. 
Олимпиада по Правилам дорожного движения. 

1. Что означает термин  «проезжая часть» ? 

А. Расстояние между зданиями, включая тротуары; 
Б. Часть   дороги, предназначенная для движения всех участников дорожного движения; 
В. Элемент  дороги, предназначенный для движения безрельсовых транспортных средств. 

2. Где должны идти пешеходы в населённом пункте? 

А. По бордюру 
Б. По тротуару 
В. По проезжей части 
3. Кого называют   «водителем»? 
А. Лицо, управляющее инвалидной коляской без двигателя; 
Б. Лицо,  управляющее каким-либо транспортным средством; 
В. Лицо, ведущее велосипед. 
4.Сколько сигналов у пешеходного светофора? 
А. Два          Б. Три              В. Четыре 
5. Как могут наказать человека, который портит дорожные знаки? 
А. Никак;    Б. Оштрафовать;   В. Посадить в тюрьму. 

6. Где разрешается кататься на санках или лыжах? 

А. По дороге, предназначенной для пешеходов; 
Б. По правой стороне проезжей части; 
В. В специально отведенных местах. 

7. Где следует переходить дорогу, если нет знака «пешеходный переход»? 

А. На перекрестке по линии тротуаров или обочины; 
Б. В любом месте, если по близости нет перекрестка и дорога просматривается в обе стороны; 
В. Во всех вышеперечисленных случаях. 



8. В каком случае разрешается переходить дорогу в произвольном месте? 

А. Всегда, если это безопасно; 
Б. Если в зоне видимости нет перекрестка или пешеходного перехода и дорога хорошо 

просматривается в обе стороны; 
В. В произвольном месте переходить дорогу нельзя. 

9. Как должен поступить пешеход, если он, при переключении светофора на 

желтый сигнал, не успел дойти до середины проезжей части? 

А. Продолжить переход; Б. Вернуться обратно на тротуар; 
В. Дойти до середины проезжей части и ожидать там зеленого сигнала светофора.   

10. Разрешен ли переход дороги при желтом сигнале светофора? 

А. Нет, не разрешен;    Б. Да, разрешен;     В. Разрешен, если нет автомашин. 

11. С какого возраста можно управлять велосипедом на проезжей части (при 

хорошем знании правил дорожного движения)? 

А. С 12 лет       Б. С 14 лет        В. С 7 лет 

12. При каком русском царе появилось выражение. «Коломенская верста»? 

А — при Петре I, Б — И. Грозном, В — Александре Михайловиче. 

13. Где впервые появились дорожные знаки? 

А — Париж, Б — Лондон, В — Рим. 

14.  Где появился первый светофор? 

А. В Лондоне         Б. В России          В. В Гонконге 

15.   Какого сигнала светофора не хватает в стихотворении «Мой весёлый 

звонкий мяч»? 

А. Зеленого      Б. Красного        В. Жёлтого 

16. Как начинается  пословица: «…  – дальше будешь»? 

17. О каком дорожном знаке эта загадка? 

                                Этот знак совсем несложный, 
                                Но зато такой надежный. 
                                Помогает он в пути 
                                Нам дорогу перейти. 
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